08:30-09:30 Uhr
Babys in Bewegung
Lisa
Welt der Tiere

15:30 - 16:15 Uhr
Kinderturnen

e

Dienstag

15:30 - 16:30 Uhr
Kinderturnen
Melissa
Dr. Horstmann Bewegungshalle

15:30 - 16:30 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

10:00 - 11:00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen
Lisa
Welt der Tiere

e

Donnerstag

15:30 - 16:15 Uhr
Kinderturnen
Joshua und Maggy
Dr. Hérstmann Bewegungshalle

15:30- 16:30 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

®© o

e
e e

Joshua Lisa Lisa
Dr. Horstmann Bewegungshalle Welt der Tiere Welt der Tiere
16:30 - 17:15 Uhr
Kinderturnen 6-8
Luca Jahre

Dr. Horstmann Bewegungshalle

besondere Angebote

16:20 - 17:05 Uhr
Trampolin (Anfanger)
Joshua
Dr. Hérstmann Bewegungshalle

e Kinderwagenfitness
¢ Ferienbetreuung

ab6
Jahre

Kursplan Herbstferien 12.10.2026 - 25.10.2026



	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Babys in Bewegung
	Lisa
	0-2
	Jahre
	Eltern-Kind-Turnen

	1-3
	Jahre
	Kinderturnen

	4-5
	Jahre
	Kinderturnen

	3-5
	Jahre
	Kinderturnen

	3-4
	Jahre
	Eltern-Kind-Turnen

	1-3
	Jahre
	Eltern-Kind-Turnen

	1-3
	Jahre
	9-14
	Jahre
	Kinderturnen

	6-8
	Jahre

	besondere Angebote
	Trampolin (Anfänger)
	ab 6
	Jahre
	• Kinderwagenfitness
	• Ferienbetreuung
	ab 10
	Jahre
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