
17.04.2026 - 05.06.2026
Freitag 09:00 - 10:00 Uhr

Frische Luft, Bewegung und Zeit mit deinem Baby

DU MÖCHTEST NACH DER GEBURT WIEDER FIT
WERDEN, OHNE AUF DIE ZEIT MIT DEINEM BABY ZU
VERZICHTEN? 
DANN IST DER KINDERWAGENFITNESS KURS GENAU
DAS RICHTIGE FÜR DICH1!

GEMEINSAM TRAINIEREN WIR AN DER FRISCHEN
LUFT - MIT GEZIELTEN ÜBUNGEN FÜR AUSDAUER
UND KRAFT.
DEIN BABY IST NATÜRLICH IMMER MIT DABEI UND
WIRD LIEBEVOLL IN DAS TRAINING INTEGRIERT.

FÜR JEDES FITNESSLEVEL GEEIGNET
AUSTAUSCH MIT ANDEREN MAMAS

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

ANMELDUNG ÜBER UNSERE HOMEPAGE:
WWW. KINDERSPORTCLUB.DE

WO?           BURGWALD PARKPLATZ
              49413 DINKLAGE

KOSTEN*? 48,00 € MITGLIED IM KSC 
              72,00 € NICHTMITGLIED IM KSC

*DAS KIND IST MITGLIED ODER NICHTMITGLIED

ANSPRECHPARTNER:
TVD KINDERSPORTCLUB

MELINA RUHOLL
04443 50705013

INFO@KINDERSPORTCLUB.DE
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